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��त�ल�प 

अ�मत शठे: 
�लाइड 1 
ठ�क है �बलकु ल सह�। इस�लए हम सावज�नक �वा��य म�द� कु अपने ेषण पर चचा� करने े �� े �व�ल जा रह ह। 
जब हम बहुत बड़ी मा�ा म� सोशल मी�डया साम�ी का �व�लेषण करते ह�, तो �यान मान�सक �वा��य और 
लत से ेषणऔर िजस हम सू ु े �, पर क��त होता है।संबं�धत �व�ल े चकांक क� सामािजक गणव�ा कहत ह � 
साउथ कै रो�लना यू ट� क एआई इ�ट��यट और जॉिजू � ेट य�नव�सू ट�, राइट �टट य�नव�सू ट� �नव�स� े ं या �ट � े � 
��तभागी ह� या ट�म के सद�य इ�ह�ं से संबं�धत ह�। 

�लाइड 2 
इस�लए हम सभी इस महामार� के �यापक �भाव के बारे म� जानते ह�। 

�लाइड 3 
और इसके प�रणाम�व�प अवसाद, �चं ु ेता, अ�य मान�सक �वा��य म�द�, �यसन� और मादक ��य� क 
सेवन पर भी मह�वपूण� �भाव पड़ा है। 

�लाइड 4 
तो हमने ै े � � �कहा, ठ�क ह, �या हम समझ सकत ह �क �व�भ�न नी�तगत �नणय, सामािजक, आ�थक और 
साव� ं ु े गए �वक�प समाज - समाजज�नक �वा��य नी�तया,ं और सरकार और नी�त �नमा�ताओ �वारा चन 
के सद�य� क� भलाई को कै से �भा�वत करते �। और हमारा टूलबॉ�स �ान-संव�धत सोशल मी�डया ह � 
�व�लेषण है। 
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�लाइड 5 
इस�लए, हम इसे े � रखते �: जसा �कआप यहां दख रह �, हम माच� 2020 और जु�न�न�ल�खत क �प म ह ै े े ह लाई 
के अं े े बीच डे ै �चर करते �। इसम दो �मु �त स जनवर� 2021 क� अव�ध क टा क ह � खको�वड-19 लहर शा�मल 
थीं। हमारे पास 25 �ॉ�लं � थीं। हमने 12 अरब �वीट एक� �कए। इस बड़े डे े ेग शत टा क अलावा, हमार पास 
उपयोग करने े �लए बहत सार अ�य डटा थे ुत ह� मह�वपू �क ु े े । और यह अ�ययन का एक बह ण �यवि�थत 
�ह�सा है � ेषण नह�ं ै। डे ं ै, डे ेषण�य��क यह �सफ सोशल मी�डया का �व�ल ह टा पया��त नह� ह टा का �व�ल 
करने म� स�म होने के �लए आपको कई अ�य �ासं�गक जानकार� क� आव�यकता है, इस�लए हमारे पास 
�थान से संबं�धत जानकार� थी, हमने अपने भाषा मॉडल को ��श��त करने के �लए �व�श�ट सबरे�डट पर 
�यान �दया, और हमारे पास मान�सक �वा��य से संबं�धत �ान आधार, डीएसएम-वी था। नशील� दवाओं 

�पयोग ऑ�टोलॉजी, डीएओ, डीबीपी�डया, �व�कडटा, यएमएलएस। इसक के दु े ू े अ�त�र�त, हम� ज़मीनी 
घटनाओं पर भी नज़र रखनी थी। उदाहरण के �लए, आप जानते ह�, ऋण राहत, घरेलू आय राहत, पर��ण 
नी�त, वे � े ने ं ने बना� या संघीय, आप जानते �, नी�त �नमा�ताओ ेसभी चीज जो �व�भ�न रा�य क ताओ ह ं न 
बना�। इस�लए हम� यह भी समझने क� ज�रत है �क कब �या हुआ और कहां हुआ। और भी घटनाएं ह� 
िज�ह� हम� समझना होगा. 

�लाइड 6 
हमारा �यान, आप जानते �, मान�सक �वा��य से संबं�धत सोशल मी�डया पर मौजू ेह द साम�ी को समझन 
पर था। तो आप यहां कु छ उदाहरण देख सकते ह�। 

�लाइड 7 
और हमने एक अनभवज�य माप �वक�सत �कया िजसु े हम सामािजक गणव�ा सु चकांक कहतू े ह�। यह 
मान�सक �वा��य घटक� और लत और मादक ��य� के सेवन �वकार घटक� को एक��त करता है, है ना? 
इस�लए इन घटक� के �लए सोशल मी�डया डे ेषण करक एक सामािजक गणव�ा सु चकांकूटा का �व�ल े 
तैयार �कया जाएगा। 

�लाइड 8 
यहां काफ� �यापक बु ै ेषण काफ� क�ठन ह, इस�लए आपक पास�नयाद� ढांचा ह �य��क इस तरह का �व�ल ै े 
��वटर डे ै े�कन आपक ेख ह। म े ेख क�गा �क आपका समाचार लखटा ह, ल े पास समाचार ल � � शी�ता स उ�ल ं े 
आपके �व�भ�न �ान का आधार �य� है। �फर, आपको �व�भ�न �कार का �व�लेषण करना होगा, आप वहां 
दू े � ेख सकते �, �फर यह भाषा मॉडल और �वषय मॉडल, �सम�टक म�पग, इतनीसर ऊ�वा�धर बॉ�स म द ह � ै ं 
गहर� समझ पर जाता है। और, आप जानते ह�, हमार� ट�म �ान आधा�रत �श�ण पर काम करती है, 
इस�लए हमारे पास एक �वशषे , आप जानते ह�, उ�नत गहन �श�ण �व�धयां ह� जो भाषा को बेहतर ढंग से 
समझने के �लए डोमेन के �ान का उपयोग करती ह�। वहां से, अवसाद, �चतां , लत, मादक ��य� के उपयोग 
से संबं�धत साम�ी को समझने के �लए, सभी को को�वड के संदभ� म�, एस.�य.ू आई. गणना के �लए अ�णी, 
भाषा मॉडल ��श�ण घटक थे,और वे सभी जो इस �च� म� यहाँ नह�ं �दखाए गए ह�। 

�लाइड 9 
तो नवाचार �या ह�? हमने लगातार को�वड म� ��च रखने वाल� नई सं�थाओं क� पहचान करने के �लए 
समाचार� का उपयोग �कया। और इस संदभ� � े ैम, हम िजयोन�स ओ�टोलॉजी, ओपन ���ट मप एपीआई 
और अ�य चीज� का उपयोग करके �थान �न�कष� े � े ��टक �न�कष� ेण का उपयोग करत ह। हमन �सम ण क 
�लए कई श�दाव�लय� और �ान �ाफ़ का उपयोग �कया, हमने भाषा मॉडल ��श�ण और �वषय मॉडल के 
�लए एक �वशे े �डट कॉप� े बड़े डे े ेषण को मापने ेष सबर स का उपयोग �कया। और हमन टा क �व�ल क �लए 
�ला�सफायर को ��श��त �कया। इस�लए, आप जानते ह�, हम अपने �व�लेषण म� ऐसा नह�ं कर सके -
इतनी बड़ी मा�ा म� डे ेषण करने े � े े ेटा का �व�ल क �लए, हम य �ला�सफायर बनान ह�ग और �फर अवसाद, 
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लत, �चं ु ृ ू े साथ, म� इसे वै ेर� को स�पने ू ंता और अ�य म�द� को समझना होगा। उस प�ठभ�म क ल जा रहा ह 
ता�क वह समझा सके �क हमने �या पाया। 

वलेैर� शा�लन: 
�लाइड 10 
ध�यवाद, अ�मत. म� आपको इस बात का अं े ू ँ �क अ�मत �वारा अभी बताई गई �मताओंदाज़ा दना चाहता ह 
से �कस �कार के �व�लेषण संभव हो पाते ह�। तो यहां समय के साथ को�वड दर� और SQI के कु छ नमनाू 
रा�य �ाफ़ �दए गए ह�। �डन [जॉनसन] क� तरह, हम सोचते � ु ल मु ै� ह �क समय यहाँ �ब�क �दा ह। इस�लए 
��त �यि�त को�वड दर� � ै ु ै े ैबा� ओर, y-अ� पर ह। और SQI सह� अ� पर ह. ऊपर बरा ह, नीच अ�छा ह. समय 
x-अ� पर है और वहां हैश �च�न� से �चि�नत एक असंततता है। और म� आपसे यह उ�मीद नह�ं कर रहा हूं 
�क आप इन �ाफ़ को �यान से पढ़�गे, �सवाय इसके �क आप �नि�चत �प से देख�गे �क हमारे �वारा पहचाने 
गए सामािजक गु ू े बीच बहुत कम संबंध ह। वहाँ एक जगह ह णव�ा सचकांक और सीओवीआईडी �चलन क ै ै 
-ओह, बस एक सेकंड के �लए, एक �लाइड पर वापस जाएँ - वहाँ एक जगह है जहाँ आप एक सहसंबंध 
देखग। और यह अत क�ं ओर ह, और हम ै �क यह संभवतः एक अ�य�त चर को ��त�बं� े ै � लगता ह �बत कर 
रहा है। वह छु ��टय� का मौसम है, वह स�द�य� क� छु ��टय� का मौसम है, और इस�लए शायद �या हो रहा है 
�क स�द�य� क� छु ��टयां दोन� को�वड दर� को बढ़ा रह� ह� और हम पहले से ह� जानते ह� �क स�द�य� क� 
छु ��टयां मान�सक �वा��य के �लए बहुत चुनौतीपूण� ह�। तो यह बहुत अ�छ� बात है और यह SQI मी��क 
के अनौपचा�रक स�यापन के �प म� काय� करता है। अगल� �लाइड। 

�या: 
म� आगे नह�ं बढ़ सकता, इस�लए मझु े नह�ं पता �या - लॉरेन, म� नह�ं कर सकता... 

लॉरेन �लोज़: 
आइए देख�, म� आपक� ओर से साझा करने म� स�म हो सकता हंू। 

�लोर�स हडसन: 
�या आपने के वल �लाइड पर ि�लक करने या ऊपर या नीचे तीर� का उपयोग करने का �यास �कया? �या 
आपने ु ै ुकछ �भ�न �वक�प आज़माए? ठ�क ह, तम वहाँ जाओ। 

वलेैर�: 
�लाइड 11 
ठ�क है, तो एक बात जो हम कहना चाहते ह� वह यह है �क बेशक छु ��टयाँ ह� एकमा� घटना नह�ं है िजसक� 

ह ं �लए एक �ाफ़ ह। और हम आपको वहां जो �दखा हम अब जाँच कर सकते �। और यह वा�शगटन रा�य के ै 
रहे ह� वह नी�तगत बदलाव ह� िज�ह� हमने �व�भ�न अव�धय� के साथ संरे�खत समाचार� म� पहचाना है 
िज�ह� हमने वहां लंबवत रेखाओं के साथ �चि�नत �कया है। तो हमारा कहना यह है �क अब रा�य �वारा 
नी�त के े �लए इस सामािजक गु ू े संबं�धत पै � ैकाया��वयन क णव�ा सचकांक स टन क� तलाश करना संभव ह। 
अगल� �लाइड, अ�मत... 

�लाइड 12 
इस�लए SQI एक मानक�कृ त माप है। यह रा�य क� जनसं�या या सोशल मी�डया ग�त�व�ध क� मा�ा से 
�वतं� है और �य��क यह इस तरह से मानक�कृ त है �क हम रा�य� क� तुलना कर सकते ह�। और हमने यह 
कर �लया है -अगल� �लाइड। 
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�लाइड 13 
कु ेखने े �लए �ल�ट�रं े � �क �या हम पै � को समझ सकते �। औरआप दख रह ह�छ लोग यह द क ग करत ह टन ह े े 
�क कने ु ू जस�, ने े पै � का अनु े �।ि�टकट, लइ�सयाना, �य वादा, आ�द सभी एक ह� �कार क टन सरण कर रह ह 
एस�यूआई शु�आत म� खराब है, यह बेहतर हो जाता है और �फर बदतर हो जाता है। यह एक सं���त उ�च 
�रज़ॉ�यू े ै। और �फर एक अलग �ल�टर: �लो�रडा, जॉिजया� , �म�शगन, आ�द म�शन समयाव�ध क �लए ह 
एस�यूआई बेहतर - एस�यूआई खराब पटैन� है। इस�लए हम समय के साथ इनम� से कु छ पै � को �कट टन 
कर सकते �। बशक, हम संभा�वत कारण� का पता लगाने े �लए अ�धक अनु ै�य� और समय �ंृह े � क द खला 
�व�लेषण करना होगा, ले�कन हम� ऐसा लगता है �क यह आ�थक म� ु�दे ह� जो यहां �मुख कारक बनने जा रहे 
ह�। अगल� �लाइड। 

�लाइड 14 
तो अब द��ण कै रो�लना ट�म �वारा �वक�सत �कए गए उपकरण� से �या संभव है? हमारे पास अमतू � �तर 
पर सोशल मी�डया का �ान आधा�रत �व�लेषण है और यह समय और �थान दोन� के संबंध म� बहुत उ�च 
�रज़ॉ�यू े ेट �दान करता ह। यह तज़ हे ै ेशन डटा स ै और यह मान�सक �वा��य क अलग-अलग उपाय �दान 
करता है ��ण म���स म संभव नह�ं �। हम अं े बड़े �ह�से � ै ला हुआ बहुतजो सव े � ह त�र�और समय क मफ 
सारा डे े � और यह� वह डे ै िजसक� आपको उलझन� को दू े और यह मूटा �ा�त कर सकत ह टा ह र करन �यांकन 
करने े ै े नी�तगत �नण� ैक �लए आव�यकता होती ह �क आपक य� का आपक� आबाद� पर �भाव पड़ रहा ह या 
नह�ं। . तो यह वा�तव म� एक मह�वपणू � शोध उपकरण है जो �व�ान म� हमार� �मताओं को आगे बढ़ाता है, 
ले�कन अ�धक �यापक �प से यह वा�त�वक समय क� �नगरानी और शमन क� तै ैयार� को स�म बनाता ह। 
और �नि�चत �प से यह सामा�य तौर पर नी�त �नमा�ताओं का समथ� ै ेन करता ह। और यह आपक �लए 
हमार� ��तु ै�त ह। 
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